
Nog even volhouden
In de Coronacrisis is dit nu heel actueel; allemaal nog even volhouden! Binnenkort gaat het
echt beter en mogen we weer meer. En in de klimaatcrisis? Daar zou dit eigenlijk ook moeten
gelden. Nú ons allemaal inzetten voor een beter klimaat door ons gedrag te veranderen, onze
huizen te verduurzamen, over te stappen op alternatieven voor gas, voor plastic, voor de
benzineauto, etc. Dan kunnen we daarna weer rustig en duurzaam verder leven. Bij Energie-
U denken we daar veel over na en proberen we anderen te inspireren en te helpen. Zoals met
alle workshops rond het thema verduurzamen van je huis. Maar ook door het organiseren van
webinars, het opzetten van zonnestroomprojecten, het geven van een individueel energie- of
zonnepanelenadvies. Doe mee, samen voor een beter klimaat! Lees gauw verder en kijk op
onze website wat we nog meer doen.

 

Succesvolle workshops
Eind januari werd Energie-U gevraagd door de gemeente Utrecht
of we 600 Energieboxen wilden weggeven bij een gesprek met
een EnergieAmbassadeur. Rianne moest er even bij gaan zitten.
600 gesprekken in 3 maanden tijd?! Karin Cramer bedacht een
list. Misschien kun je groepjes maken en dan meerdere mensen
tegelijk spreken, via een serie workshops. Ad Kwak, Caroline
Altena, Joep Dickhaut, Michel Post en Corien van den Haak
hadden wel zin in het geven van een workshop. Zo zijn we
voorzichtig gestart.
Nu zijn we 3 maanden verder. De workshops zijn aangescherpt
met feedback van deelnemers. De meeste deelnemers zijn heel
enthousiast. Inmiddels hebben we circa 80 deelnemers mogen
begroeten in de workshops. Helaas komen vrij veel bewoners die
zich hebben ingeschreven niet opdagen (mocht iemand daar nog
een oplossing voor hebben, ik hoor 'm graag...). Er zijn ook mensen die meerdere workshops
volgen. In totaal hebben zich nu 140 bewoners ingeschreven voor een workshop of een
gesprek met een EnergieAmbassadeur. De komende workshops zitten goed vol, ongeveer 10
mensen per workshop, anders is er te weinig interactie.
En die Energiebox? Nou na het volgen van een workshop of het voeren van een gesprek mag
je een Energiebox ophalen (waarbij er soms meer interesse voor de workshop is dan
voor een Energiebox). Voorlopig staat mijn gang nog vol! We hebben uitstel gekregen tot 31
december.
Ken je nog iemand voor wie dit interessant is? Er staat een inschrijfformulier op onze website.

 

Geslaagde webinar over Warmte
Op donderdagavond 15 april hielden we een webinar
over de transitievisie warmte. Dat is het document van
de gemeente waarin staat hoe we Utrecht gaan
verwarmen zonder aardgas. Er zijn lokale
warmtebronnen van hogere en (vooral) van lagere
temperatuur, er zijn oudere huizen die hogere

temperatuur nodig hebben tenzij ze flink verduurzaamd worden, er zijn nieuwere huizen die
aan een temperatuur van veertig graden genoeg hebben.
De gemeente ziet voor veel buurten en wijken een warmtenet als "meest logische optie".
Dietje van Eif van de gemeente legde in het webinar de gedachtegang uit waarlangs de
transitievisie tot stand is gekomen. Sander Willemsen stelde haar vragen. Hij putte daarvoor
uit de inbreng die de deelnemers aan het webinar van tevoren instuurden. De vragen gingen
over de uitgangspunten, over hoe met de vele onzekerheden is omgegaan, over de
uitkomsten, over het vervolg. Want dit is deel 1 van de transitievisie, met de "Wat-kaarten".

http://www.energie-u.nl/
https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/energiebox


Later dit jaar komt deel 2, waarin buurten zijn aangewezen waarin binnenkort gestart wordt.
Dan wordt het spannend. Hoewel: eerst wordt dan per buurt met alle betrokkenen een
"Uitvoeringsplan" gemaakt. Als dat er is, heeft iedereen nog acht jaar om over te stappen op
de gezamenlijk gekozen nieuwe warmtevoorziening. 

De week na ons webinar hield de gemeenteraad een RaadsInformatieBijeenkomst over
hetzelfde onderwerp. Namens Energie-U gaf Sander enkele hoofdpunten mee vanuit het
webinar: de vele warmtenetten en zeker die van hoge temperatuur, suggereren dat er niet
meer geïsoleerd hoeft te worden "want het warmtenet lost het wel op". Niet het signaal dat we
nodig hebben. Er zijn zorgen over het betrekken van bewoners, hoewel die zorgen niet door
iedereen worden gedeeld. En: laten we vooral ook aan de slag gaan! Er zijn overal kansen.
Van het echte werk in de praktijk leren we het meest. 
Ook andere Utrechters gaven de raadsleden hun inbreng mee, allemaal mensen uit ons
netwerk. Later dit voorjaar wordt de transitievisie in de gemeenteraad behandeld. Rond de
zomer komt de gemeente met deel 2. Klik hier voor meer info van de gemeente en een
animatiefilmpje. 

 

Samenwerking bij Zonnepark Meijewetering
Als het aan Edward van Tuinen (voorzitter van de Vereniging
Parkmanagement De Wetering-Haarrijn) ligt, moet dit
bedrijventerrein niet alleen hét meest duurzame
bedrijventerrein in Utrecht worden, maar zelfs in heel
Nederland. Het Energie-U initiatief Zonnepark Meijewetering
past dan ook heel goed bij dit duurzaamheidsstreven. Een
voorwaarde voor deelname was wel dat ook de op het terrein gehuisveste bedrijven zouden
meeprofiteren van de door het zonnepark opgewekte stroom. Lees hier het hele interview met
Edward van Tuinen.
Inmiddels staan er 58 mensen op de voorinschrijflijst van Zonnepark Meijewetering. In totaal
hebben zij 584 zonnepanelen gereserveerd. Ons streven is 800 gereserveerde panelen door
bewoners én bedrijven in en rond Leidsche Rijn. Wil jij straks ook profiteren van schone en
lokale zonnestroom? Meld je vlug aan als deelnemer via dit inschrijfformulier. Via deze link
vind je ook uitgebreide informatie over deelname aan dit Utrechtse zonnepark.

 

Energie-U en energieopwekking op land
Bij Energie-U zetten Utrechters zich al jaren in voor energie-
opwekking. Op de daken van veel Utrechtse woningen liggen
zonnepanelen. Energie-U heeft vanaf 2010 hieraan gewerkt,
via collectieve inkoopacties en door kennis en ervaringen te
verzamelen en te delen. Ook hebben we energiecoöperatie
Buurtstroom opgericht, waar grotere collectieve zonnedaken
in beheer zijn. Inmiddels elf en de lijst groeit. 
Naast daken zijn er, ook in het drukke Utrecht, plekken op de
grond waar energie opgewekt kan worden. Ook daar zijn we
druk mee. En daar zijn mensen bij nodig! Iets voor jou? 

Energie-U is nu bezig met de laatste stappen van wat het eerste zonnepanelenveld in Utrecht
gaat worden: zonneveld Meijewetering, in Leidsche Rijn. Ook loopt natuurlijk de ontwikkeling
van “het energielandschap” dat in Rijnenburg en Reijerscop gaat verrijzen. De vrienden van
Rijne Energie zijn hier druk mee. 
De ontwikkeling van zonnestroom vanaf de Haarrijnse Plas, even verderop bij de
Meijewetering, is door de gemeente enkele jaren geleden in gang gezet. Momenteel lopen er
gesprekken met energiecoöperaties waaronder Energie-U om dit in gezamenlijk verband te
doen en zo onder meer het gemeentelijk streven naar tenminste 50% lokaal eigendom goed
in te vullen.
En er is meer: in de Ruimtelijke Strategie Utrecht 2040 (RSU) heeft de gemeente de plannen
voor de ontwikkeling van de stad voor de komende twintig jaar ontvouwd. Energieopwekking
is hier een integraal onderdeel van. Daar zijn we erg blij mee. Dat betekent dat er een basis is
die democratisch is vastgesteld: energieopwekking hoort gewoon bij de stad. De RSU wordt
in de loop van 2021 in de gemeenteraad behandeld. 
Er ligt veel werk op ons allen te wachten! Doe dus mee. Want ook bij jou in de buurt is
energie op te wekken. Lees het hele stuk op onze website.

 

http://www.utrecht.nl/tvw
https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/edward-van-tuinen-de-samenwerking-bij-zonnepark-meijewetering-kan-anderen-tot-voorbeeld-dienen
https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/inschrijving-deelname-zonnepark-meijewetering
https://www.energie-u.nl/meijewetering
https://rijne-energie.nl/
https://omgevingsvisie.utrecht.nl/de-koers/ruimtelijke-strategie-utrecht-2040/
https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/energie-u-en-energieopwekking-op-land


Energieke Verhalen van Frank, José, Derk en Frank
Zuinigheid heeft er bij Frank Sjoukes uit Tuindorp altijd al
ingezeten: zuinig doen met dingen, tassen hergebruiken, letten op
energieverbruik. En dus ook: zelf aan de slag met energie
besparen. Dat is aan de ene kant fijn voor het milieu, aan de
andere kant scheelt het zo’n 1500 euro op jaarbasis aan kosten.
Frank vertelt ons er meer over.

José Andringa heeft natuur, techniek en duurzaamheid als rode
draad door haar loopbaan heen verweven. Met al de kennis die ze
de afgelopen jaren opdeed, kon ze ook haar eigen woning
verduurzamen. Ze vertelt Energie-U hoe ze haar woning
energieneutraal maakte.

Derk Dohle woont samen met zijn vrouw José op de Obbinklaan in
Utrecht. Ze wonen in een jaren zestig huis, wat ze vanaf het begin
af aan aan het verduurzamen zijn. Van driedubbel glas, tot een
geluidswerend ventilatierooster: ze schaften het allemaal aan.
Lees hier zijn verhaal.

Midden op het plein van de Camera Obscuradreef, in Overvecht-
Zuid, tussen vierhoog flats en garageboxen, bevindt zich
woongemeenschap Overhoop. Een duurzame en sociale
woongemeenschap, waarvan Frank Mulder de initiatiefnemer is.
Hij vertelt ons in dit artikel hoe hij samen met de werkgroep
stappen zette om de woongemeenschap zo duurzaam mogelijk te
maken.

 

Het 12e en 13e Buurtstroomproject
We zijn bij Buurtstroom begonnen met ons 12e Buurtstroomproject, Buurtstroom Amersfoort
De Bron. De gemeente Amersfoort heeft het dak van scholencomplex ABC Vathorst-De Bron
beschikbaar gesteld voor zonnepanelen. Er passen ongeveer 200 zonnepanelen op het dak.

En we bereiden het 13e project voor, Buurtstroom Utrechts
Archief. Zonnepanelen op het dak van het Utrechts Archief
aan de Alexander Numankade in Noordoost. Ook dit is een
postcoderoosproject. Woon je in één van de volgende
postcodes dan kun je meedoen! 3511, 3512, 3513, 3514,
3515, 3571, 3572. Interesse? Mail naar
communicatie@buurtstroom.nl. Je komt op een interesselijst
en wordt op de hoogte gehouden van het project.

 

Griftparkdialogen over warmte en natuur
Op 22 april trapten we af met de Griftparkdialogenreeks over warmte en natuur, een
samenwerking tussen Utrecht in Dialoog en Energie-U. De avond had als thema: Warmte, in
de breedste zin van het woord. In vier dialoogstappen (o.a. ervaringen delen, dromen, doen)
wisselden Utrechtse bewoners van gedachten over wat hen bezighoudt rondom het thema
warmte. Als inspirator deelde Sandor Penninga (Energie-U) zijn persoonlijke verhaal over de
energietransitie en verduurzaming van zijn huis, maar ook die van de menselijke liefde,
warmte, energie en groei waar zijn werk als coach uit bestaat. En over zijn droom wat er
werkelijk mogelijk is als we ons écht openstellen, delen, verbinden en samenwerken? Met als
resultaat mooie, persoonlijke, warme en verbindende verhalen van medebewoners van
Utrecht. 
Utrecht in Dialoog stimuleert betekenisvolle gesprekken tussen
Utrechters met verschillende achtergronden, over thema's die
voor hen belangrijk zijn, om zo te zorgen voor meer
verbondenheid in de stad. Er zijn nog 4 nieuwe dialogen in de
zomerse serie Griftparkdialogen, zo mogelijk onder de bomen in
het Griftpark met oud, jong en nieuw. Doe je ook mee?

 

https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/frank-sjoukes-verduurzaamt-al-jaren-zijn-koopwoning-tuindorp
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https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/derk-dohle-uit-tuindorp-verduurzaamde-7-jaar-tijd-zijn-koopwoning
https://www.energie-u.nl/actueel/nieuws/frank-mulder-verduurzaamde-zijn-woning-en-maakte-zijn-woongemeenschap-overvecht-duurzaam
https://buurtstroom.nl/buurtstroom-utrechts-archief/
mailto:communicatie@buurtstroom.nl
https://www.utrechtindialoog.nl/
https://wijkwijzernoordoost.nl/message/58983/zomerse-serie-griftparkdialogen


Ontdek je lekje met 52-weken-duurzaam
De duurzaamste energie is natuurlijk de energie die je niet meer
gebruikt! Vanuit 52-weken-duurzaam kwam het leuke verzoek om
input te leveren. Hoe pak je dat nou aan om op jacht te gaan naar
“minder energie”?
52wekenduurzaam nodigt je uit om je eigen leven stap voor stap
duurzamer te maken. Een jaar lang iedere week een kleine
verrassende en duurzame stap. Je kunt op elk moment (gratis)

instappen!
 

Agenda
26 mei - 20 uur: Webinar: Je huis verduurzamen? Bewoners uit Oost laten het zien!. Mail
naar ea@energie-u.nl en we sturen je een link!
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