Editie: Maart 2026 Bekijk de webversie

Nieuws over energie in jouw buurt en
verduurzaming van je huis en onze stad

Nieuwsbrief maart 2026
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Stedin op de koffie

Elektriciteit was misschien altijd al wel belangrijk. De laatste jaren merkt iederéén het belang
ervan: stijgende prijzen, aardgasvrij, "netcongestie", en nu hangt ons in Utrecht zelfs een
Aansluitstop boven het hoofd. Ook voor nieuwbouw is er vanaf komende zomer mogelijk geen
stroomaansluiting...

Genoeg redenen voor Energie-U om Stedin weer uit te nodigen. Jim de Blank ging er graag op
in. We bespraken Alles, je leest het hier. Onze opwekprojecten, onze belevenissen bij
aardgasvrije nieuwbouw, en vooral: hoe informeren en helpen we onze leden en andere
Utrechters goed?

Het werd een gesprek met een hoge dichtheid aan informatie. Informatie-congestie zou je
haast zeggen. Over een iets hogere storingskans accepteren waardoor er meer netcapaciteit
komt, het niet verbieden van warmtepompen, de zin van kleine thuisbatterijen en het alweer
vervangen van de eerste golf aan slimme meters.

En kijk eens op hun website. Met onder meer kaarten met stroomkabels en gasvervangingsinfo

per buurt: Liggingsdata kabels en leidingen | Stedin. En met de "stroomnetchecker" per
adres: resultaat | Stedin

Hele artikel Hoe gaat het met de elektriciteit in Utrecht?



https://www.energie-u.nl/artikelen/stedin-op-de-koffie-hoe-gaat-het-met-de-elektriciteit-utrecht
https://www.stedin.net/zakelijk/open-data/liggingsdata-kabels-en-leidingen
https://web.stedin.net/aansluiting/stroomnetchecker/resultaat?postcode=3522ta&number=17
https://www.energie-u.nl/artikelen/stedin-op-de-koffie-hoe-gaat-het-met-de-elektriciteit-utrecht
https://energie-u.email-provider.eu/web/c5xsbb80y9/97a4yzmrgn?lp-t=1778703483

Bespaardag Utrecht-Oost

Op zaterdag 7 februari 2026 gingen twee ploegen vrijwilligers in Utrecht-Oost aan de slag om
huurhuizen energiezuiniger en comfortabeler te maken. Milieu, mensen helpen, handen uit de
mouwen. Energie-U, energieteam Oost en bewonerscommissies werkten samen. Met — nieuw
— hulp van de ANWB.

“Ik ben ontzettend blij met de raamfolie,” zegt Femke. “In de winter zijn de ramen ’s ochtends
altijd nat. Enkel glas, nergens isolatie, ik heb de verwarming laag staan om de energierekening
laag te houden.” In haar huis liggen kleden op de vloer, dekentjes op de bank en ze heeft
warme kleding aan in huis. “Daar wen je prima aan, ik heb het best goed. Al weet ik niet of dat
nog zo is over twintig jaar, of voor oudere mensen die hier nu ook in het hofje wonen.”

Hele artikel: Zaterdag Bespaardag in Utrecht-Oost

Productie per maand in 2025
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Zonneveld Meijewetering produceerde meer dan
verwacht

Met bijna 340.000 kWh opwek in 2025 zijn ongeveer 120-135 huishoudens in Nederland

een geheel jaar in hun elektriciteitsbehoefte te voorzien. Het was dan ook een zeer zonnig jaar,
waarin de zoninstraling in Nederland vrijwel alle maanden boven het langetermijngemiddelde
lag. De Stichtse Rijnland koopt de opgewekte stroom van Energie-U. De stroom wordt direct
geleverd aan de naastgelegen rioolwaterzuivering. Bewoners en bedrijven uit de buurt
profiteren van de opbrengsten van het zonnepark via het rendement op de obligaties en
participaties.

Zonnepark Meijewetering - jaarrapport 2025


https://www.energie-u.nl/artikelen/zaterdag-bespaardag-utrecht-oost
https://www.energie-u.nl/artikelen/zonnepark-meijewetering-jaarrapport-2025

Aan de slag in Energieke Buurten

"Wil je aan de slag met isoleren, maar weet niet waar te beginnen? Wat doen de buren
eigenlijk, en kunnen we niet samen optrekken?"

Energie-U zet zich al jaren in om met buurtgroepen in Utrechtse wijken en buurten tot meer
woningverduurzaming te komen. Van 2023 tot en met 2025 werd dit landelijk vanuit de
Participatiecoalitie georganiseerd, met budget vanuit het ministerie van BZK. Energie-U hielp in
11 buurten; samen met bewoners werden buurtgenoten betrokken, en een infoavond, fietstocht
tot energiecafé georganiseerd. Er werden warmtefoto’s gemaakt, energiegesprekken gevoerd
en natuurlijk woningen verduurzaamd!

Vanaf begin 2026 brengen gemeente Utrecht, Energie-U, NMU en Buurkracht hun activiteiten
en middelen bij elkaar om buurtgroepen te ondersteunen en meer Utrechtse woningbezitters te
helpen aan een energiezuiniger en duurzamere woning. Komende twee jaar werken we in 10
wijken, waarbij Energie-U aan de slag gaat met buurtteams in Overvecht-Noord, De Meern-
Zuid, Elinkwijk (Zuilen) en Lunetten (Ardennen/Vogezen). Meer info over Energieke Buurten.

Energieavond Overvecht-Noord met extra subsidie - 26 maart

We organiseren een avond over isoleren, speciaal voor bewoners van Overvecht-Noord. De
gemeente Utrecht ligt subsidies toe: bewoners in Overvecht-Noord kunnen nu tot €1.500 per
isolatiemaatregel terugkrijgen, met in totaal max €2.250 subsidie! Voor info en aanmelden.

Deelnemers gezocht voor Energy Beehive game

Wie of wat in jouw huishouden is de energiegrootverbruiker en wanneer? Wat betekent het als
veel huishoudens tegelijk energie gebruiken? Kan je slimmer omgaan met je verbruik? En kun
je apparaten beter op andere momenten gebruiken? De Universiteit Utrecht doet hier
onderzoek naar met een interactieve energie-game.

>> Deelnemers gezocht voor energie-game Universiteit Utrecht



https://www.energie-u.nl/activiteiten/woningverduurzaming/projecten/energieke-buurten-2026-2027
https://www.energie-u.nl/nieuws/kalender/energieavond-overvecht-noord?occurrenceID=4646
https://www.energie-u.nl/artikelen/deelnemers-gezocht-voor-energie-game-universiteit-utrecht

Energie-U werkt ook aan zichzelf

Energie-U bestaat inmiddels alweer meer dan vijftien jaar. In die tijd is de wereld om ons heen
sterk veranderd. Waren we "vroeger" de enige energiecodperatie in de stad, nu zijn er veel
meer codperaties en buurtgroepen en zijn ook overheden en bedrijven veel actiever. Energie-U
staat daar middenin en we doen nog altijd veel.

Als bestuur gaan we tijd steken in wie we zijn en wat we doen. Onze interne organisatie en ons
verhaal naar buiten. Wat doen we zelf, wat doen we samen en hoe doen we dat goed.

Onder leiding van Sophie Schut, van Energie van Utrecht, hielden we een inspirerende
bijeenkomst met het team waar een aantal verbeterpunten uit naar voren kwam:

1. Herdefinitie van visie, missie en het verhaal van Energie-U

2. Verbetering van de werkorganisatie

3. Verbetering van het inzicht in financién en het verkrijgen van subsidies

Via Sophie gaat Esther Engelen ons de komende drie maanden helpen met deze zaken. Esther
heeft een ruime kennis en ervaring op het gebied van(energie)projecten en het leiden van
organisaties.

Op vrijdagen kun je haar in UCo aantreffen.

Een investering in onszelf dus, om daarmee sterker naar buiten en naar voren te treden!

International Campus Utrecht transitiepaden-spel

Op het International Campus Utrecht bevindt zich het University College Utrecht (UCU). Na de
gastles bij het UCU door Sander Ekstijn van Energie-U, mochten we nu aansluiten bij het
transitiepaden-spel. Onderzoekers van de UU hebben afgelopen jaren gekeken naar een aantal
transitiepaden waarlangs de campus verduurzaamd kan worden. Elke deelnemer nam een rol
aan, om vanaf start naar een eindpunt te komen in een transitie-doolhof van keuzes.

Leuk om zo met een best lastig onderwerp wel concreet bezig te zij! Je krijgt zicht op hoe
anderen over hetzelfde heel anders kunnen denken. Welke keuzes je onderweg moet maken
en hoeveel geld het kost en welke besparing er tegenover staat. Met alle feedback komt er vast
nog een betere of leukere versie! Plus wij zagen aanknopingspunten om dit eens met een
straat of buurt te gaan proberen. Meer info >>

26 maart 2026 - Energieavond Overvecht-Noord Een avond over isoleren, speciaal voor
bewoners van Overvecht-Noord. Meer info >>


https://www.uu.nl/en/research/sustainability/energy-in-transition/visualizing-energy-transition-pathways-of-the-international-campus-utrecht
https://www.energie-u.nl/nieuws/kalender/energieavond-overvecht-noord?occurrenceID=4646

26 maart 2026 - Workshop CV stuk! Warmtepomp?! Wat is verstandig, ga je voor een
warmtepomp, een hybride warmtepomp of vervang je je CV ketel? Meer info >>

31 maart - Avond vol Energie Servicepunt Energie organiseert een bijeenkomst voor iedereen
die bezig is met verduurzaming en op zoek is naar kennis en contacten. Zie website >>

1 april - Energienetwerk Utrecht Is je organisatie bezig met duurzame energie en wil je
samenwerken? Sluit je dan aan en kom samen in actie. Zie website >>

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.c Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede
ontvangst voegt u info@energie-u.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta


https://www.energie-u.nl/workshop/cv-stuk-warmtepomp
https://www.energie-u.nl/workshop/cv-stuk-warmtepomp
https://www.nmu.nl/evenementen/avond-vol-energie-voorjaar-2026/
https://www.utrecht.nl/ondernemen/duurzaam-ondernemen/hulpmiddelen-duurzaam-ondernemen/samenwerking-in-gebieden-en-branches/energienetwerk-utrecht
https://www.utrecht.nl/ondernemen/duurzaam-ondernemen/hulpmiddelen-duurzaam-ondernemen/samenwerking-in-gebieden-en-branches/energienetwerk-utrecht
https://www.facebook.com/EnergieU
https://www.facebook.com/EnergieU
https://www.instagram.com/energieu_utrecht/
https://www.instagram.com/energieu_utrecht/
https://nl.linkedin.com/company/energie-u
https://nl.linkedin.com/company/energie-u
http://www.energie-u.nl/
http://www.energie-u.nl/
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